
・初⽇はすべて8:00から受付を開始します。8:25までに受付を済ませ、各教室にご⼊室ください。
・遅刻、⽋席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・試験のある⽇の13時以降の遅刻は不合格⼜は１回限りの⽇程変更となります。ご注意下さい。

初⽇受付開始 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了
38時間 5⽇ 8:00 8:25 18:00 8:30 18:00 8:00 17:20 8:00 17:20 8:00 17:20

14時間 2⽇ 8:00 8:25 18:00 8:30 18:00

5時間 1⽇ 8:00 8:25 17:30

11時間 2⽇ 8:00 8:25 18:00 8:30 14:40

19時間 3⽇ 8:00 8:25 18:00 8:30 16:00 8:30 17:55

15時間 3⽇ 8:00 8:25 14:40 8:30 14:50 8:30 17:55

20時間 3⽇ 8:00 8:25 18:00 8:30 17:00 8:30 16:50

16時間 3⽇ 8:00 8:25 14:40 8:30 15:50 8:30 16:50

20時間 3⽇ 8:00 8:25 16:50 8:30 18:00 8:30 17:00

16時間 3⽇ 8:00 8:25 13:40 8:30 16:55 8:30 17:00

13時間 2⽇ 8:00 8:25 19:00 8:30 15:40

14時間 2⽇ 8:00 8:25 19:00 8:30 17:00

12時間 2⽇ 8:00 8:25 16:50 8:30 17:00

35時間 5⽇ 8:00 8:25 13:40 8:30 18:00 8:00 17:20 8:00 17:20 8:00 18:25

31時間 4⽇ 8:00 8:25 18:00 8:00 17:20 8:00 17:20 8:00 18:25

15時間 3⽇ 8:00 8:25 13:40 8:30 18:00 8:00 13:15

11時間 2⽇ 8:00 8:25 18:00 8:30 13:15

⼩型移動式クレーン 技能
学科/実技 学科 学科/実技 実技

⼩型移動式クレーン 技能
学科/実技 学科 学科 実技

時間割 教習センター

講習科⽬ 技能/特別/安全 コース ⽇数
第1⽇ 第2⽇ 第3⽇ 第4⽇ 第5⽇

宮城

⾞両系建設機械（整地） 技能
学科/実技 学科 学科 実技 実技 実技

⾞両系建設機械（整地） 技能
学科/実技 学科 学科/実技

不整地運搬⾞ 技能
学科/実技 学科 実技

⾞両系建設機械（解体） 技能
学科/実技 学科/実技

⽟掛け 技能
学科/実技 学科 学科 実技

⽟掛け 技能
学科/実技 学科 学科/実技 実技

床上操作式クレーン 技能
学科/実技 学科 学科 実技

床上操作式クレーン 技能
学科/実技 学科 学科/実技 実技

⾼所作業⾞ 技能
学科/実技 学科 実技

ガス溶接 技能
学科/実技 学科 実技

フォークリフト 技能
学科/実技 学科 学科 実技 実技 実技

⾼所作業⾞ 技能
学科/実技 学科 実技

実技

フォークリフト 技能
学科/実技 学科 学科 実技

フォークリフト 技能
学科/実技 学科 実技 実技

フォークリフト 技能
学科/実技 学科 実技



・初⽇はすべて8:00から受付を開始します。8:25までに受付を済ませ、各教室にご⼊室ください。
・遅刻、⽋席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・試験のある⽇の13時以降の遅刻は不合格⼜は１回限りの⽇程変更となります。ご注意下さい。

初⽇受付開始 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了
17時間 3⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 17:10 8:30 12:50

13時間 2⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 17:10

13時間 2⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 17:10

11時間 2⽇ 8:00 8:25 16:40 8:30 15:20

13時間 2⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 17:10

13時間 2⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 17:10

13時間 2⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 17:10

12時間 2⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 16:10

⾜場の組⽴て作業 技能
学科/実技 学科 学科

地⼭の掘削及び、⼟⽌め⽀
保⼯作業

技能
学科/実技 学科 学科 学科

建築物等の鉄⾻組⽴て解体
作業

技能
学科/実技 学科 学科

型枠⽀保⼯の組⽴て作業 技能
学科/実技 学科 学科

⽊造建築物の組⽴て等作業 技能
学科/実技 学科 学科

コンクリ―ト造の⼯作物の
解体作業

技能
学科/実技 学科 学科

はい作業 技能
学科/実技 学科 学科

採⽯のための掘削作業 技能
学科/実技 学科 学科

時間割 宮城 教習センター

講習科⽬ 技能/特別/安全 コース ⽇数
第1⽇ 第2⽇ 第3⽇ 第4⽇ 第5⽇



・初⽇はすべて8:00から受付を開始します。8:25までに受付を済ませ、各教室にご⼊室ください。
・遅刻、⽋席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・試験のある⽇の13時以降の遅刻は不合格⼜は１回限りの⽇程変更となります。ご注意下さい。

初⽇受付開始 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了
21時間 3⽇ 8:00 8:25 18:00 8:30 17:10 8:30 16:00

13時間 2⽇ 8:00 8:25 17:30 8:30 16:10

10時間 2⽇ 8:00 8:25 15:50 8:30 12:55

16時間 2⽇ 8:00 8:25 18:05 8:30 17:30 8:30 12:00

9時間 2⽇ 8:00 8:25 16:20 8:30 11:40

13時間 2⽇ 8:00 8:25 16:55 8:30 16:45

14時間 2⽇ 8:00 8:25 17:30 8:30 17:10

12時間 2⽇ 8:00 8:25 16:20 8:30 14:10

4.5時間 1⽇ 8:00 8:25 14:40

4.5時間 1⽇ 8:00 8:25 15:00

5.5時間 1⽇ 8:00 8:25 16:10

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:10

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:30

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:25

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:25

アーク溶接 特別
学科/実技 学科 学科/実技 実技

時間割 宮城 教習センター

講習科⽬ 技能/特別/安全 コース ⽇数
第1⽇

特別⼩型⾞両建設機械
学科/実技 学科 実技

締固め機械（ローラー） 特別
学科/実技 学科 実技

⾼所作業⾞（10m未満） 特別
学科/実技 学科 実技

伐⽊（チェンソ―） 特別
学科/実技 学科 学科/実技 実技

低圧電気取扱業務 特別
学科/実技 学科 学科

クレーンの運転（5t未満） 特別
学科/実技 学科 学科/実技

⽯綿使⽤建築物等解体業務 特別
学科/実技 学科

動⼒巻上機（ウィンチ） 特別
学科/実技 学科 実技

酸素⽋乏危険作業 特別
学科/実技 学科

粉じん作業 特別
学科/実技 学科

⾜場の組⽴て等の業務 特別
学科/実技 学科

フルハーネス型墜落制⽌⽤
器具

特別
学科/実技 学科/実技

テールゲートリフターの操
作業務

特別
学科/実技 学科/実技

第2⽇ 第3⽇ 第4⽇ 第5⽇

⾃由研削といし 特別
学科/実技 学科/実技



・初⽇はすべて8:00から受付を開始します。8:25までに受付を済ませ、各教室にご⼊室ください。
・遅刻、⽋席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・試験のある⽇の13時以降の遅刻は不合格⼜は１回限りの⽇程変更となります。ご注意下さい。

初⽇受付開始 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了 講習開始 講習終了
14時間 2⽇ 8:00 8:25 17:20 8:30 17:30

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:10

4時間 1⽇ 8:00 8:25 14:10

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:25

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:40

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:25

4時間 1⽇ 8:00 8:25 13:10

5時間 1⽇ 8:00 8:25 15:40

3.5時間 1⽇ 8:00 8:25 12:40

6時間 1⽇ 8:00 8:25 16:25

2.5時間 0.5⽇ 8:00 8:25 11:30

職⻑・安全衛⽣教育 安全
学科/実技 学科 学科

振動⼯具 安全
学科/実技 学科

職⻑・安全衛⽣教育（能⼒
向上）

安全
学科/実技 学科

学科/実技
刈払い機 安全

学科/実技
⾞両系（整地等）安全衛⽣
教育

安全
学科/実技 学科

丸のこ等取扱作業 安全
学科/実技 学科

⽊造建築物解体作業指揮者 安全
学科/実技 学科

熱中症予防安全教育 安全
学科/実技 学科

はい作業従事者安全衛⽣教
育

安全
学科/実技 学科

伐⽊補講 安全
学科/実技 学科

ローラー再教育 安全
学科/実技 学科

時間割 宮城 教習センター

講習科⽬ 技能/特別/安全 コース ⽇数
第1⽇ 第2⽇ 第3⽇ 第4⽇ 第5⽇


