
・遅刻、欠席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・遅刻、欠席の可能性が出たときは必ずご連絡をお願いいたします
・時間には余裕をもってお越しくださいまた、実技の状況、補講、再試験の状況で終了時間が遅くなることがあります
・最終日の講習終了後に修了式があります
・※コースの時間数には学科試験／実技試験の時間は含まれておりません。 2025.12.1

初日受付開始 講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始 講習終了講習開始 講習終了
38時間 6日 7:45 8:15 12:30 8:15 17:50 8:15 16:40 8:15 16:45 8:15 16:45 8:15 16:45

14時間 2日 7:45 8:15 17:50 8:15 17:45

5時間 1日 7:45 8:15 17:30

11時間 2日 7:45 8:15 17:50 8:15 14:35

19時間 3日 7:45 8:15 17:15 8:15 15:05 8:15 17:50

15時間 3日 7:45 8:15 14:00 8:15 15:05 9:20 17:50

20時間 3日 7:45 8:15 16:10 8:15 17:15 8:15 17:50

16時間 3日 7:45 8:15 12:00 8:15 17:15 9:20 17:50

14時間 2日 7:45 8:15 17:50 8:15 17:50

12時間 2日 7:45 8:15 15:40 8:15 17:50

31時間 4日 7:45 8:15 17:20 8:15 17:50 8:15 17:50 8:15 17:20

13時間 2日 7:45 8:15 17:15 8:15 17:10

静岡

学科 実技

車両系建設機械（解体用） 技能
学科/実技 学科/実技

不整地運搬車 技能
学科/実技 学科 実技

車両系建設機械（整地等）_14h 技能
学科/実技 学科 学科/実技

玉掛け_19h 技能
学科/実技 学科 学科 実技

玉掛け_15h 技能
学科/実技 学科 学科 実技

学科/実技 実技 実技 実技

※コース 日数

車両系建設機械（整地等）_38h 技能
学科/実技 学科 学科

第1日 第2日 第3日 第4日 第6日

運転系技能講習 時間割 教習センター

講習科目 技能/特別/安全
第5日

フォークリフト 技能
学科/実技 学科 実技 実技 実技

高所作業車_14h 技能
学科/実技 学科 学科/実技

高所作業車_12h 技能
学科/実技 学科 学科/実技

ガス溶接 技能
学科/実技

小型移動式クレーン_16h 技能
学科/実技 学科 学科 実技

小型移動式クレーン_20h 技能
学科/実技 学科 学科 実技



・遅刻、欠席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・遅刻、欠席の可能性が出たときは必ずご連絡をお願いいたします
・時間には余裕をもってお越しくださいまた、実技の状況、補講、再試験の状況で終了時間が遅くなることがあります
・最終日の講習終了後に修了式があります
・※コースの時間数には学科試験の時間は含まれておりません。 2025.12.1

初日受付開始 講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始 講習終了講習開始 講習終了
13時間 2日 7:45 8:40 17:30 8:40 17:30

12時間 2日 7:45 8:40 17:30 8:40 16:20

17時間 3日 7:45 8:40 17:30 8:40 17:30 8:40 14:00

13時間 2日 7:45 8:40 17:30 8:40 17:30

11時間 2日 7:45 8:40 17:00 8:40 15:50

13時間 2日 7:45 8:40 17:30 8:40 17:30

静岡

建築物等の鉄骨の組立

地山掘削及び土止め支保工 技能
学科 学科 学科 学科

技能
学科 学科 学科

技能
学科 学科 学科

型枠支保工組立等

コンクリート造工作物の解体等 技能
学科 学科 学科

教習センター

第4日 第5日 第6日
技能/特別/安全 ※コース 日数

第1日 第2日 第3日

はい作業主任者 技能
学科 学科 学科

足場の組立て等 技能
学科 学科 学科

作業主任者技能講習 時間割

講習科目



・遅刻、欠席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・遅刻、欠席の可能性が出たときは必ずご連絡をお願いいたします
・時間には余裕をもってお越しくださいまた、実技の状況、補講、再試験の状況で終了時間が遅くなることがあります
・最終日の講習終了後に修了式があります 2025.12.1

初日受付開始 講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始 講習終了講習開始 講習終了
13時間 2日 7:45 8:30 17:00 8:30 16:10

4時間 1日 7:45 8:30 13:50

10時間 1.5日 7:45 8:30 16:10 8:30 13:50

9時間 2日 7:45 8:30 16:10 8:30 11:50

13時間 2日 7:45 8:30 17:00 8:30 16:10

6時間 1日 7:45 8:30 16:10

7時間 1日 7:45 8:30 17:00

6時間 1日 7:45 8:30 16:10

6時間 1日 7:45 8:30 16:10

18時間 3日 7:45 8:30 16:10 8:30 16:10 8:30 16:10

10時間 2日 7:45 8:30 16:10 8:30 13:50

21時間 3日 7:45 8:30 17:00 8:30 17:00 8:30 17:00

6時間 1日 7:45 8:30 16:10

4.5時間 2日 7:45 8:30 14:30

14時間 2日 7:45 8:30 17:00 8:30 17:00

5.5時間 1日 7:45 8:30 15:40

4.5時間 1日 7:45 8:30 14:40

静岡

第6日

自由研削と石と石の取替え等の業務

第1日 第2日 第3日

特定粉じん作業 特別
学科/実技 学科

特別
学科/実技 学科/実技

学科

特別教育 時間割 教習センター

特別
学科 学科

石綿使用建築物等解体等業務

巻上げ機(ウィンチ)の運転の業務

酸素欠乏危険作業（２種） 特別
学科 学科

学科/実技 学科
特別

実技
小型車両系建設機械3ｔ未満（整地等）

講習科目 技能/特別/安全 コース 日数

特別
学科/実技 学科/実技

ロープ高所作業の業務

伐木等業務(チェーンソー) 特別

フルハーネス型墜落制止器具を用いて行う作業

テールゲートリフター 特別
学科/実技 学科/実技

特別
学科/実技 学科/実技

足場の組立て等の作業 特別
学科

アーク溶接等の業務

低圧電気取扱い 特別
学科/実技 学科 実技

特別
学科/実技 学科 学科/実技

学科/実技 学科

小型車両系建設機械3ｔ未満（解体） 特別
学科/実技 学科/実技

ローラー(締固め)の運転の業務 特別
学科/実技 学科 実技

実技

特別
学科/実技 学科 実技

学科/実技 実技

特別
学科/実技 学科 実技

第4日 第5日

高所作業車(床高10ｍ未満)の運転の業務

クレーン(5ｔ未満)の運転の業務 特別
学科/実技 学科 学科/実技



・遅刻、欠席は原則失格となりますのでご注意してください（受講料の払い戻しはありません）
・遅刻、欠席の可能性が出たときは必ずご連絡をお願いいたします
・時間には余裕をもってお越しくださいまた、実技の状況、補講、再試験の状況で終了時間が遅くなることがあります
・最終日の講習終了後に修了式があります 2025.12.1

初日受付開始 講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始講習終了講習開始 講習終了講習開始 講習終了
6時間 1日 7:45 8:30 16:10

6時間 1日 7:45 8:30 16:10

14時間 2日 7:45 8:30 17:00 8:30 17:00

5.7時間 1日 7:45 8:30 16:10

7時間 1日 7:45 8:30 17:00

5時間 1日 7:45 8:30 15:00

6時間 1日 7:45 8:30 16:10

4時間 0.5日 7:45 8:30 13:50

4時間 0.5日 7:45 8:30 14:00

6時間 1日 7:45 8:30 13:50

4.5時間 1日 7:45 8:30 14:30

3.5時間 0.5日 7:45 8:30 12:20

6時間 1日 7:45 8:30 16:10

ローラー運転業務従事者
 ※能力向上

安全
学科 学科

車両系建設機械(整地等)運転業務従事者
 ※能力向上

安全
学科 学科

職⾧・安全衛生責任者能力向上教育（建設業） 安全
学科 学科

足場の組立て等作業主任者能力向上教育 安全
学科 学科

荷役運搬機械等によるはい作業従事者 安全
学科 学科

振動工具取扱作業者 安全
学科 学科

丸のこ等取扱作業従事者 安全
学科/実技 学科/実技

刈払機取扱作業者 安全
学科/実技 学科/実技

学科

熱中症予防教育（管理者用） 安全
学科 学科

フォークリフト運転従事者
 ※能力向上

安全
学科

職⾧・安全衛生責任者教育 安全
学科 学科 学科

有機溶剤作業従事者 安全
学科 学科

学科

静岡 教習センター

第4日 第5日 第6日
技能/特別/安全 コース 日数

第1日 第2日 第3日

木造解体等作業指揮者 安全
学科

安全衛生教育 時間割

講習科目


